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Presentazione

e |'Ufficio diocesano di Pastorale Scolastica propone alle scuole il progetto “Educare alla
diversita”, che si presta alla realizzazione di percorsi modulati secondo le esigenze della
programmazione e dei piani di studio personalizzati, traducendosi in una grande ricchezza
e varieta della proposta didattica.

e Compito della scuola e fare inculturazione e socializzazione, e far emergere e coltivare lo
spirito critico, la capacita di scelta libera e autonoma degli studenti e delle studentesse; e
dunque inevitabile ragionare sulla diversita, intesa come risorsa, come ricchezza, anche
come generatrice di conflittualita e comunque espressione della complessita del vivere
umano.

e Del resto incontrare gli altri non vuol dire cercare di livellare le differenze, pur se in nome
dell’unita. “L’unita non e la fusione di due esseri simili, perché la fusione & la distruzione di
uno dei due, per assorbimento da parte dell’altro... Amare I'altro e volere con tutte le tue
forze che sia se stesso e che tu sia te stesso” (M. Quoist).

e Tutti gli ambiti culturali sono importanti e vanno esplorati, confrontati, discussi: valori,
arte, scienza, le diverse forme della civilta, il linguaggio... e la religione.

e Osserva lo scrittore algerino Abdel Malek Smari: “La storia insegna che i grandi popoli
finiscono sempre per assorbire i traumi delle aggressioni dei popoli minori, per uscirne
sempre piu forti e piu sani... A mio avviso l'integrazione sara come un mare che a volte
avanza e a volte ristagna ... Anche la religione diversa, se riusciamo a tenerla staccata dalle
perversioni ideologiche, potra diventare un pilastro saldissimo in grado di produrre
soltanto amicizia e amore.. Non importa I'essere algerino, o cinese, o italiano... Per quanto
mi riguarda non ho nessun problema di identita collettiva. La radice (I'identita) dell’'uomo,
come diceva un nostro poeta del Medio Evo, € il proprio io. Malek e la mia identita”
(Corriere della Sera 22.7.00).

Come aderire alla proposta

Il progetto “Educare alla diversita” si presta alla realizzazione di percorsi modulati secondo le piu
diverse esigenze didattiche. La corsia preferenziale & pero data a singoli incontri, della durata di
una o due ore, mirati a sviluppare un contenuto specifico. Gli incontri si inseriranno nel percorso
didattico elaborato dai docenti. Gli insegnanti che intendono aderire al progetto possono
contattare direttamente i referenti dei progetti e gli operatori che svolgeranno gli incontri, per
concordare tempi e modalita.

Si richiede, inoltre, di comunicare gli avvenuti incontri all’Ufficio per la Pastorale scolastica,
inviando una mail alla_prof.ssa Donata Horak (dnthorak@yahoo.it).

Costi

Alcune proposte contenute nel presente fascicolo sono a costo zero perché finanziate dagli enti
proponenti.

Diversi progetti sono, invece, sostenuti dall’Ufficio Pastorale Scolastica, fino a esaurimento delle
disponibilita.

Si richiede a ciascun insegnante di attivarsi comunque presso il proprio Istituto per ottenere - nel
limite del possibile - un piccolo contributo, anche solo parziale. Questo permettera all’'UPS di
liberare risorse per la realizzazione di un maggior numero di interventi in altre scuole,
specialmente quelle con meno risorse.



TITOLO Parole-chiave ENTE PROPONENTE - | COSTI Pag.
REFERENTE
AUTOSTIMA Consapevolezza Dott. Gianpaolo Luppi A carico
Immagini di sé dell’UPS*
Insoddisfazione Crescita
Relazioni Riconoscimento 4
BULLISMO E Aggressivita Abuso Potere Dott. Gianpaolo Luppi A carico
CYBERBULLISMO Tolleranza Comunicazione dell’UPS*
Emozioni Benessere 6
IN FORMAZIONE Dignita della donna Associazione Papa Gratis
Femminicidio Violenza Giovanni XXIII,
Sfruttamento domestico Romina lurato 8
LA PERDITAE IL LUTTO, UN Perdita Lutto Abbandono La Ricerca, Hospice di Gratis
ITINERARIO DI Elaborazione Piacenza e Borgonovo,
CONDIVISIONE Prof. Marchioni 9
TELEVISIONE, CULTURA, Cartoni Pubblicita TG Dott. Barbara Sartori A carico
EDUCAZIONE Linguaggio Religione dell’UPS* 11
COLTIVATORI E CUSTODI DEL Risorse Inquinamento Caritas Diocesana, A carico
GIARDINO DELL'EDEN Custodia Stili di vita Dott. Rita Casalini dell’UPS* 12
MONDO-VISIONE Mondialita Globalizzazione Caritas Diocesana, A carico
Stili di vita Giustizia Dott. Rita Casalini dell’UPS* 14
COOPERANDO COSTRUIAMO Africa ONG Diritti umani, Africa Mission Gratis
UN MONDO MIGLIORE Cooperazione Sviluppo 16
INCONTRARE LA FRAGILITA’ Malattia Solitudine La Pellegrina Gratis
Accoglienza Crescita Casa della Carita
Cambiamento Ass. La Ricerca 17
| POVERI, SEMPRE CON NOI Poveri Esclusione Servizi Stili | Caritas Diocesana, A carico
di vita Dott. Rita Casalini dell’UPS* 19
LE CICALE E LE FORMICHE — Solidarieta Bisogni Caritas Diocesana, A Carico
PER UN FUTURO Conoscenza Benessere Dott. Rita Casalini Dell’UPS*
SOSTENIBILE 21
CIBO PER TUTTI— UNA SOLA Diritto al cibo Fame Spreco | Caritas Diocesana, A Carico
FAMIGLIA UMANA Produzione, Distribuzione Dott. Rita Casalini Dell’UPS* 24
INTERAZIONI: OLTRE IL Stranieri Immigrazione Caritas Diocesana, A Carico
PREGIUDIZIO Multi/Intercultura Dott. Rita Casalini Dell’UPS* 26
UN SOLO DIO, UNA SOLA Dialogo Conoscenza Conflitto | Gruppo Islamo- Gratis
FAMIGLIA UMANA: IL Integralismi Cristiano,
DIALOGO ISLAMO-CRISTIANO Rivelazione Pace Prof. Donata Horak 28
LA PACE (E) POSSIBILE Pace Conflitto Guerre Caritas Diocesana, A Carico
dimenticate Commercio delle | Dott. Rita Casalini Dell’UPS*
armi 29
TRA NOI E VOI: DIALOGO Carcere Reato Pena Giustizia | Associazione Verso Gratis
APERTO TRA DENTRO E Perdono Itaca,
FUORI Dott. Carla Chiappini 31
TERRA DI LIBERTA’: Mafia Legalita Vittime Libera Piacenza, Gratis
PERCORSI DI LIBERAZIONE Memoria Testimoni Prof. Antonella Liotti
DALLE MAFIE Religione 32

*|"Ufficio Pastorale Scolastica copre le spese fino a esaurimento delle risorse. Per questo chiediamo a ciascun docente di
attivarsi presso i propri Istituti scolastici, presentando in tempo utile la scheda finanziaria del progetto, per ottenere,
laddove possibile, un contributo finanziario. Il costo di ciascun intervento a carico dell’lUPS é di 15 euro all’ora.
E’ fondamentale, per non superare il limite disponibile, che ciascun insegnante comunichi gli interventi attivati
ESCLUSIVAMENTE VIA E-MAIL al dnthorak@yahoo.it




AUTOSTIMA

Essere piu consapevoli di cio che pensiamo di noi stessi e di quali meccanismi stanno alla base di
questo processo.

William James definiva |'autostima come rapporto tra sé percepito e sé ideale, dove il primo e la
considerazione che un individuo elabora su di sé in base alle caratteristiche che dal suo punto di
vista sono presenti o assenti all'interno della sua vita, mentre il secondo, il sé ideale, € l'idea di
come vorrebbe essere e del modello di vita che sta prendendo in considerazione.

Secondo lo studioso la persona percepisce bassa autostima nel momento in cui il suo sé percepito
non riesce a raggiungere il livello del suo sé ideale e quanto piu grande é la discrepanza tra i due,
tanto pil nasce nel soggetto insoddisfazione. Al contrario, quando il sé percepito supera di molto il
sé ideale, emerge alto senso di potere e successo.

Il senso di autostima deriva da elementi cognitivi, affettivi-emotivi e sociali. | primi corrispondono
al bagaglio di conoscenze personali, alla consapevolezza di sé e delle situazioni che vengono
vissute; gli elementi affettivi-emotivi vanno ad influenzare la personale sensibilita nel provare e
ricevere sentimenti; gli elementi sociali, infine, condizionano il senso di appartenenza ai diversi
gruppi, la possibilita di avere influenza sul gruppo, la capacita di ricevere approvazione o tollerare
il dissenso da parte dei componenti dello stesso.

L'autostima ha la caratteristica fondamentale di essere una percezione prettamente soggettiva e
quindi, in quanto tale, non stabile nel tempo ma dinamica e mutevole. Il senso di autostima deriva
principalmente dalle esperienze relazionali che ogni persona interiorizza e rielabora e dal valore
che a queste ognuno attribuisce.

L’acquisizione di una buona consapevolezza di sé e delle proprie potenzialita e limiti € un processo
fondamentale nel percorso di formazione e crescita di ciascun individuo. Risulta quindi importante
sensibilizzare i bambini/ragazzi ad un’ osservazione del proprio essere e a come questo influenzi il
modo di vivere ed il senso di benessere percepito.

Obiettivi:

e accrescere la consapevolezza dei ragazzi rispetto a questa tematica.

e rafforzare la consapevolezza individuale rispetto al proprio livello di autostima.

e sostenere lo sviluppo di un’immagine positiva di sé.

e fornire alcune semplici strategie per analizzare e decostruire immagini generalizzate,
assolute e disfunzionali rispetto a sé.

Itinerari didattici per scuole Elementari, Medie Inferiori e Medie Superiori.

Durata del progetto: Da 2 a 5 incontri di un’ora ciascuno da concordarsi con I'insegnante.



Strumenti utilizzati e modalita di gestione degli incontri: presentazioni in PowerPoint; proposte di
lavori in piccoli gruppi; ascolto/lettura di testi; proposte di strumenti audio-visivi; giochi didattici.

Altre proposte potranno essere concordate con I'insegnante in base alle esigenze specifiche della
classe.

Operatore: Gianpaolo Luppi (Psicologo) Cell: 3295368766 Email: gianpi.luppi@gmail.com




BULLISMO E CYBERBULLISMO

Breve percorso di familiarizzazione e prevenzione in classe

Il bullismo e un tipo di comportamento aggressivo particolarmente insidioso e pervasivo che si
basa sull’intenzione ostile di uno o piu ragazzi, sulla ripetitivita nel tempo dell’azione persecutoria
e sulla debolezza della vittima che difficilmente riesce a difendersi. Le caratteristiche distintive del
fenomeno possono essere cosi riassunte (Olweus, 1999; Menesini, 2000):

- intenzionalita: il bullo mette in atto premeditatamente dei comportamenti aggressivi con lo
scopo di offendere I'altro o di arrecargli danno;

- persistenza: sebbene anche un singolo episodio possa essere considerato una forma di bullismo,
I'interazione bullo-vittima & caratterizzata dalla ripetitivita di comportamenti di prepotenza
protratti nel tempo;

- asimmetria di potere: si tratta di una relazione fondata sul disequilibrio e sulla disuguaglianza di
forza tra il bullo che agisce, che spesso € piu forte o € sostenuto da un gruppo di compagni, e la
vittima che non e in grado di difendersi;

- natura sociale del fenomeno: come testimoniato da molti studi, I'episodio avviene
frequentemente alla presenza di altri compagni, spettatori o complici, che possono assumere un
ruolo di rinforzo del comportamento del bullo o semplicemente sostenerne e legittimarne
I'operato.

Il bullismo €& una forma di aggressione che implica un abuso di potere nelle relazioni. F’
riconosciuto in tutto il mondo come un problema serio e complesso. Ha molte facce a seconda
dell’eta, del genere e della cultura e pud attuarsi anche mediante I'utilizzo improprio delle
moderne tecnologie (cyberbullismo). | bambini e gli adolescenti che sono coinvolti nel fenomeno
ne soffrono profondamente. Il bullismo e la vittimizzazione spesso iniziano in eta precoce e per
alcuni individui possono durare tutta la vita.

Oggi si stima che circa 200 milioni di bambini e di giovani nel mondo siano abusati dai loro
compagni. Tutti i bambini e i giovani hanno diritto al rispetto e ad una esistenza in condizioni di
sicurezza. Il bullismo € una violazione di questo fondamentale diritto (Dichiarazione internazionale
di Kandersteg, 2007).

E’ responsabilita morale degli adulti assicurare che questo diritto sia rispettato e che per tutti i
bambini e per tutti i giovani siano effettivamente promossi un sano sviluppo e I'esercizio della
cittadinanza attiva.

Obiettivi:

e accrescere la consapevolezza dei ragazzi della natura di questa tematica.

e accrescere la consapevolezza delle possibili conseguenze psicologiche, materiali, legali di
una condotta di bullismo per la vittima, per gli spettatori e per chi agisce in modo
prepotente.

e responsabilizzare personalmente i partecipanti al percorso al fine di non
accettare/tollerare possibili prevaricazioni in classe.

e promuovere nei bambini/ragazzi un atteggiamento empatico verso i compagni, nonché una
migliore comprensione e gestione delle proprie ed altrui emozioni.



e individuare e definire un elenco di possibili regole, socialmente accettabili, circa la
convivenza e la relazione tra pari.

e aumentare le situazioni di benessere emotivo all’interno del gruppo-classe.

e potenziare le competenze comunicativo - relazionali tra pari.

Itinerari didattici per scuole Elementari, Medie Inferiori e Medie Superiori.

Durata del progetto: Da 2 a 5 incontri di un’ ora ciascuno da concordarsi con l'insegnante.

Strumenti utilizzati e modalita di gestione degli incontri: presentazioni in PowerPoint; proposte di
lavori in piccoli gruppi; ascolto/lettura di testi; proposte di strumenti audio-visivi; analisi e
riflessione guidata su fatti di cronaca/attualita pertinenti al tema in oggetto; giochi didattici.

Altre proposte mirate potranno essere concordate con l'insegnante in base alle esigenze
specifiche della classe.

Operatore: Gianpaolo Luppi (Psicologo) Cell: 3295368766 Email: gianpi.luppi@gmail.com




IN FORMAZIONE

Cos’eé “In formazione”

E un progetto, proposto dall’Associazione Papa Giovanni XXIIl, fondata da don Oreste
Benzi, rivolto ai giovani delle scuole superiori o gruppi giovanili che aderiscono al progetto.
E un progetto finalizzato ad ascoltare la “voce” dei ragazzi al fine di trasformarlo in dialogo
e azione.

E un progetto per aiutare i giovani a prendere coscienza dei propri pregiudizi e della
propria visione della donna.

Obiettivi

Comprendere il tema della “ dignita della donna”
Aumentare la consapevolezza della propria identita.
Accrescere la capacita di relazione.

Modalita

Il lavoro viene svolto all'interno di ogni singola classe/gruppo ed é presieduto da 2 o 3
operatori (animatori, psicologi, educatori, operatori...).
L'attivita si puod svolgere anche in un’ora; sarebbe ottimale prevedere 2 incontri: 1 di 2 ore
consecutive, I'altro di 1 ora.
Il lavoro si svolge affrontando gli obiettivi dichiarati, attraverso il dialogo, le riflessioni
scritte, giochi e dinamiche di gruppo, simulazioni.
Con varie tecniche empatiche di animazione, giochi e dinamiche di gruppo i ragazzi sono
invitati a riflettere sul linguaggio comune, detti e pregiudizi, che si riferiscono al mondo
femminile e maschile. Partendo dalle risonanze e dagli interrogativi emersi si affronteranno
con testimonianze e materiale legislativo i seguenti temi:

e femminicidio

e violenza domestica

e tratta sfruttamento sessuale
Nell’eventuale seconda parte gli studenti verranno guidati a comprendere il significato di
cittadinanza attiva affrontando le seguenti tematiche: rete territoriale di aiuto, buon
vicinato, volontariato, creare condizioni per emersione del disagio.

Contatti
Referente del progetto: Romina lurato 346/5613881.

La continuita del percorso €& garantita da alcune esperienze da proporre agli studenti che
permettono di ottenere crediti formativi:

1) SEMPRE, esperienza di volontariato in una struttura della Associazione

2) CON BANDO(ogni anno) , servizio civile regionale (per stranieri) e nazionale (per italiani)

3) IN ESTATE, campi di condivisione o di lavoro, un modo diverso di fare vacanza

4) DAl 18 ANNI, condivisione di strada con i senza fissa dimora o con le vittime di tratta

5) STAGES estivi.



LA PERDITAE IL LUTTO: UN ITINERARIO DI CONDIVISIONE

® || lutto non & necessariamente connesso alla perdita irrimediabile di una persona cara, puo essere
la perdita un animale, di un oggetto, di qualcosa della nostra identita, di una nostra capacita, una
nostra qualita, o di una pura e semplice possibilita, qualcosa di sentito come buono
soggettivamente, a prescindere da ogni analisi obiettiva. Superare il dolore connesso a questo
avvenimento fa parte di quel particolare processo mentale, lungo e complesso, che conduce a
rassegnarsi alla perdita patita, ad integrarla nel proprio vissuto e ad elaborarla come esperienza
preziosa per la formazione dell’identita.

® |’elaborazione del lutto € uno degli scogli piu difficili che I'essere umano debba affrontare e
superare, eppure I'esperienza della perdita & inevitabile nella vita di un essere umano. La perdita &
un’esperienza che coinvolge non solo gli adulti, ma anche b.ni e ragazzi, graffiati dalla fine di
un’amicizia o dalla separazione dei genitori, dalla morte di un animale domestico o di persone care
come i nonni. Eppure, nonostante i mezzi di comunicazione di massa parlino sempre di morte e di
abbandoni, di lutti e di perdite, nella vita quotidiana sembra che gli adulti, nelle case come a scuola,
temano di discutere dell’argomento, lasciando soli i ragazzi ad affrontare la scoperta del proprio
limite.

Enti coinvolti

L'Ufficio Diocesano di Pastorale della Scuola (referente prof. Giovanni Marchioni),
I’Associazione “La Ricerca” (referente del progetto dott. Sergio Bernazzani), I’Associazione
Amici dell’'Hospice di Borgonovo (referente del progetto dott.ssa Itala Orlando), 'Hospice
di Piacenza (referente del progetto dott.ssa Valentina Vignola).

Obiettivi

a. Offrire a bambini e ragazzi la possibilita di rielaborare una perdita o un lutto che hanno
“segnato” la classe, o in particolare qualche persona nella classe.

b. Proporre ai docenti delle scuole primarie e secondarie della Provincia attivita
organizzate in moduli, di una o piu ore, mirate ad individuare un itinerario per
affrontare la perdita e il lutto.

c. Istituire un pool di esperti, counselor, medici e psicologi, disponibili a colloqui
personalizzati o di gruppo con singoli studenti, genitori o classi.

Destinatari

® Genitori delle scuole primarie e secondarie

® Alunni delle scuole primarie (solo secondo ciclo e solo se I'attivita viene ritenuta opportuna
in seguito ad un incontro docente-esperto); studenti delle scuole secondarie di primo e
secondo grado.



Attivita rivolte alle scuole
® Per studenti e genitori, segnalati dai Centri Ascolto delle scuole della Provincia, si offre la

possibilita, attraverso incontri individuali, di un accompagnamento, relativamente ai temi
della perdita, del lutto, dell’abbandono.

® Per studenti delle scuole primarie (secondo ciclo) e secondarie di primo e secondo grado, si
possono attivare, previo accordo tra i docenti e gli esperti, moduli di 3 o pill ore, ma anche
incontri di un’ora, rivolti alle classi, sui temi della perdita, del lutto, dell’abbandono.

Costi

e Tutti gli incontri sono gratuiti

Contatti

e Prof. Giovanni Marchioni, 333.7541966 (pomeriggio); gmarchioni@libero.it
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TELEVISIONE, CULTURA, EDUCAZIONE

e La televisione é il grande “narratore” del nostro tempo. Di conseguenza la nostra lettura della realta
risente delle indicazioni che ci fornisce la televisione. Si potrebbe addirittura affermare che ormai la
realta deve essere inquadrata secondo il modello televisivo per essere compresa.

e Ma la televisione non ha solo influito sui comportamenti, sui costumi, sulle mode, sui valori, sulle
proposte di vita. Essa agisce anche sulla struttura del discorso, produce forme nuove per dire le
cose. La logica dell'immagine si sta impossessando del nostro modo di pensare, di concepire, di
collazionare i fatti tra loro, di organizzare il materiale mentale: si tratta di una logica nuova rispetto
alla logica tradizionale della cultura europea, che é (era?) la cultura della parola, della causa e
dell’effetto, “di quello che viene prima e di quello che viene dopo”.

e La logica dell'immagine é una logica eminentemente paratattica, non c’é un’immagine causa e
un’immagine effetto; le informazioni si presentano una accanto all’altra. E’ una cultura di
informazioni parallele che giustappone fatti, notizie, frammenti. In questa realta bisogna orientarsi
tra una quantita enorme di informazioni che non sono organizzate in un discorso, ma sono
semplicemente accostate.

e Comprendere il linguaggio televisivo é dunque occasione culturale importante, perché concretizza
uno dei compiti della scuola, cioe I'osservare la realta alla “moviola”, per capirla, offrendo inoltre gli
strumenti per interpretarla.

Itinerari didattici

Scuole Elementari
1) Noi e i cartoni animati: amicizie, famiglia, identita
2) Noi e la pubblicita: condizionamenti e valori

Scuole Medie
1) Il linguaggio della televisione
2) Tg, quando I'informazione diventa spettacolo
3) Tuttii cartoni animati sono buoni?

Scuole Superiori
1) Il linguaggio della televisione
2) Tg, quando l'informazione diventa spettacolo
3) Lareligione vista dalla tv
Altre specifiche proposte possono essere concordate con l'insegnante, in base alle esigenze didattiche.

Durata degli incontri
e Una o due ore. Sono possibili anche moduli di 4 o sei ore.

Obiettivi
e Rendere gli studenti piu consapevoli del linguaggio televisivo;
e Riconoscere alcune forme del linguaggio tv attraverso cui vengono veicolati valori e stili di vita;
e Distinguere alcuni generi televisivi.

Svolgimento dell’incontro

e A partire dalla visione di brevi video I'operatore guidera gli studenti lungo un percorso didattico che
intende privilegiare il dialogo e la discussione.

Referente: Dott.ssa B. Sartori 333.6682728
Fanny Benedetti 389.7927124
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COLTIVATORI E CUSTODI DEL GIARDINO DELL’EDEN

Per sostenere anche I'impegno della Chiesa sulle tematiche della Salvaguardia del Creato, donato
da Dio e affidato all’'uomo.

Gli attuali modelli di produzione e consumo, basati sulla centralita del profitto da perseguire con
qualunque mezzo, sono causa di profonde ingiustizie sociali (disparita di retribuzioni, sfruttamento
del lavoro minorile ed abuso del lavoro femminile, concorrenza sleale, esclusione ed emarginazione
delle classi piti povere che non fanno “mercato”, monopolio esclusivo della tecnologia da parte
delle nazioni pit sviluppate, manipolazione dell’informazione, ecc).

Tali prevaricazioni sono strettamente connesse ad una serie di ingiustizie perpetrate ai danni
delllambiente, visto come un’inesauribile fonte di risorse ed allo stesso tempo come enorme
discarica di rifiuti. La Terra percepita come fabbrica di prodotti per la vendita é soggetta ad uno
sfruttamento intensivo che non ne rispetta gli equilibri naturali. Questo comporta inquinamento,
distruzioni, esaurimento delle risorse, a discapito nuovamente delle persone pil povere,
peggiorandone le condizioni di vita gia compromesse in partenza.

La via di uscita € inequivocabilmente una sola: la sufficienza sostenibile per tutti ovvero | ricchi
devono vivere semplicemente in modo che i poveri possano semplicemente vivere!

Tipologia degli incontri

Ogni proposta cerchera di portare i partecipanti a compiere un’azione concreta sull’argomento
che & stato affrontato che venga ideata, seguita, caldeggiata e monitorata dall’insegnante di
riferimento, eventualmente seguiti/o dal referente CARITAS (per la classe, per la scuola, per una
associazione, per la Caritas Diocesana, per la Caritas Parrocchiale, per alcune famiglie,...)

Tutti i laboratori sono condotti con tecniche dinamiche e non frontali (giochi, giochi di ruolo, role-
playing, giochi di simulazione, teatralizzazioni, lavori di gruppo, visione di video o cortometraggi,
scrittura creativa, utilizzo di stimolazioni visive quali immagini o power point, racconti, storie,
fiabe...).

Agli insegnanti sara richiesta la compilazione di un questionario online di monitoraggio e
valutazione dell’esperienza.

Obiettivi:

e Riconoscere nel proprio quotidiano cid che € risorsa e responsabilizzarsi all’uso della
stessa;

e Riconoscere alcuni pericoli che si celano dietro allo sfruttamento della Terra;

e Comprendere che la natura e un bene comune a tutta 'umanita e a tutte le religioni;

e Incominciare ad assumere atteggiamenti sobri, rispettosi dell’ambiente e attenti ai suoi
problemi ed a chi ne viene minacciato (aprirsi a nuovi stili di vita, aderire a campagne
globali, avviare gemellaggi con popolazioni che vivono in Emergenza Ambientale, ecc)
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DESTINATARI ORE CONTENUTI

PROPOSTA OPERATIVA

Scuola Primaria, | 2 incontri | Salvaguardia del

Classe terza di 2 ore creato, riuso, riciclo,,
produzione di oggetti
con materiale di
recupero(da
concordare con scuola)

Allestimento di una bancarella a scuola
con i prodotti risultanti dal laboratorio e
dal lavoro in classe. Il ricavato viene
donato al CENTRO IL SAMARITANO della
Caritas [v. pag. 23] che si occupa di
gueste tematiche (recupero abiti,
sartoria, falegnameria, restauro...)

Scuola 2 incontri | Salvaguardia del
Secondaria di | in classe | creato, riuso, riciclo,
grado, Classi di 2 ore produzione di oggetti
seconda e terza con materiale di

recupero (da
concordare con scuola)

Allestimento di una bancarella a scuola
con i prodotti risultanti dal laboratorio e
dal lavoro in classe. Il ricavato viene
donato al CENTRO IL SAMARITANO della
Caritas [v. pag. 23] che si occupa di
gueste tematiche (recupero abiti,
sartoria, falegnameria, restauro...)

Costi

® A carico dell’Ufficio Pastorale Scolastica

Contatti

® Dott. Rita Casalini tel. 0523 332750 cell. 3484493993

13




MONDO - VISIONE

Nel mondo la fame perseguita due miliardi di creature, due terzi dei quali vivono nel
sottosviluppo, almeno quindici milioni di lebbrosi si consumano per la tomba, la guerra
"calda" si combatte in pit punti del pianeta, la violenza di alcune strutture opprime milioni
di uomini.

Ma se si affonda il bisturi, altre piaghe nascoste si aprono. Il pregiudizio razziale é ancora
radicato in varie parti del globo. Molte brutalita richiamano l'infame realta del genocidio:
gruppi nazionali, razziali o religiosi sono distrutti, come gli abitanti del Darfur in Sudan,
come il milione di vittime della tribu Ibo del Biafra, come gli Indios del’Amazzonia in
America Latina.

Ci sono poi gli schiavi, quelli con le catene ai piedi. Qualcuno parla di milioni, sicuramente
almeno 250 mila, secondo un'inchiesta internazionale dell'lONU. Accanto alla schiavitu
esiste lo sfruttamento della donna in varie forme e quello dei bambini e degli adolescenti,
anche per scopi turpi.

Che dire poi della piaga dell'analfabetismo, dello smercio della droga, dell'industria
dell'aborto, dei bambini abbandonati, dei vecchi emarginati? | "peccati sociali" si
sviluppano come una piovra tentacolare, quasi ci soffocano fino al punto di toglierci la
sensibilita per reagire.

Ma il male del mondo chiama a raccolta tutte le energie personali di ciascuno, obbliga ad
un esame di coscienza, per scoprire se c'e, in ciascuno di noi, l'indifferenza o I'omissione.
Perché le omissioni dei singoli, moltiplicate, "solidificano e ingrandiscono la palla di neve
che diventa valanga" (S. Lucarini).

Tipologia degli incontri

Ogni proposta cerchera di portare i partecipanti a compiere un’azione concreta sull’argomento
che & stato affrontato che venga ideata, seguita, caldeggiata e monitorata dall’insegnante di
riferimento, eventualmente seguiti/o dal referente CARITAS (per la classe, per la scuola, per una
associazione, per la Caritas Diocesana, per la Caritas Parrocchiale, per alcune famiglie,...)

Tutti i laboratori sono condotti con tecniche dinamiche e non frontali (giochi, giochi di ruolo, role-
playing, giochi di simulazione, teatralizzazioni, lavori di gruppo, visione di video o cortometraggi,
scrittura creativa, utilizzo di stimolazioni visive quali immagini o power point, racconti, storie,
fiabe...).

Agli insegnanti sara richiesta la compilazione di un questionario online di monitoraggio e
valutazione dell’esperienza.

Obiettivi

Individuare alcuni dei mali e delle ingiustizie sociali che affliggono I'umanita, in particolare
la disparita delle risorse tra Nord e Sud del mondo.

Capire i meccanismi della globalizzazione e dell'economia mondiale, introdurre a nuovi
modelli di consumo e di sviluppo sostenibile
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e Permettere una riflessione sull'obiettivita e la trasparenza delle informazioni che ci
vengono trasmesse.
e Proposta di cambiamento in alcuni comportamenti quotidiani (stili di vita sostenibili,
commercio equo e solidale, attenzione agli avvenimenti del mondo)

DESTINATARI ORE CONTENUTI PROPOSTA
OPERATIVA
Scuola 2 incontri | Convenzione dei diritti dei bambini (CRC), Adozione di
Primaria, di 2 orein | condizioni di vita di bambini in altre parti del classe di un
Classe quinta classe mondo (eventualmente presentazione bambino in
dell’associazione VALERIA TONNA_BURUNDI) Burundi
o
Raccolta di
giochi usati per
centro di
ascolto Caritas
Scuola 2 incontri Attraverso un gioco di simulazione si ricreano le
Secondariadill | di 1orao | dinamiche del commercio mondiale per arrivare
grado, Triennio | unincontro | a riflettere sulle regole di profitto, disequilibri di
di 2 ore risorse, landgrabbing, diritto al cibo,

malnutrizione, denutrizione, spreco ed
introdurre le possibili soluzioni quali giustizia
sociale, ridistribuzione equa delle risorse,
commercio equo e solidale, stili di vita sobri

Costi

® A carico dell’Ufficio Pastorale Scolastica

Contatti

e Dott. Rita Casalini tel. 0523 332750 cell. 3484493993
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CO-OPERANDO COSTRUIAMO UN MONDO MIGLIORE

In un mondo sempre piu in rapida trasformazione e colmo di ingiustizie sociali si attivano Organizzazioni
Non Governative che intervengono allo sviluppo nei Paesi del Sud del Mondo; lo scopo € il miglioramento
dell'ambiente, I'incoraggiamento dell'osservazione dei diritti umani, l'incremento del benessere per le fasce
di popolazione con maggiori difficolta cercando di dare uguaglianza e dignita a ogni singolo essere umano.
Africa Mission-Cooperazione e Sviluppo da oltre quarant’anni opera in Africa, portando generi alimentari di
prima necessita, attrezzature agricole, meccaniche, sanitarie e scolastiche, avviando progetti di
accoglienza in Uganda presso le sedi di Kampala e Moroto , promuovendo il rispetto dell’'uomo, della
carita, del dono, intervenendo concretamente ed in modo mirato portando cambiamenti significativi nelle
vite delle popolazioni dei Sud promuovendo i valori di condivisione, di impegno e rispetto reciproco.

Associazione promotrice: Africa Mission Cooperazione e sviluppo
Fondata nel 1972 da Vittorio Pastori e Mons. Enrico Manfredini, ha scelto di essere presente fra le
comunita africane, in particolar modo in Uganda, per la promozione dello sviluppo e il sostegno ai
missionari, alla Chiesa locale e alle organizzazioni laiche.
Dal 1982 é costituita Cooperazione e Sviluppo Ong - Onlus, braccio operativo di Africa Mission: si tratta di
una Ong (Organizzazione non Governativa) idonea alla cooperazione e al volontariato internazionali,
secondo la legge 49/87. Onlus di diritto ai sensi del D.L. 460/97, dal 2004 aderisce alla Federazione
Organismi Cristiani Servizio Internazionale Volontario (Focsiv).
Le attivita di Africa Mission-Cooperazione e Sviluppo sono volte a:
e Promuovere opere di sensibilizzazione delle comunita Italiane ai problemi dell’Africa, attivandosi
per raccolte, invio di aiuti e contributi economici.
e Sostenere (in particolare in Uganda), i missionari e la giovane Chiesa locale nell’opera di
promozione della vita;
e Realizzare progetti di cooperazione e piani di sviluppo in Uganda
e Intervenire durante le emergenze a favore di chi, a causa di guerre o carestie, perde la vita e vede
violati i propri diritti umani.

Obiettivo del progetto:
e Informare e sensibilizzare i ragazzi ai problemi del Sud del Mondo

e Favorire e stimolare riflessioni attraverso una discussione parlata sui temi trattati

e Approfondire una o piu tematiche inerenti alle seguenti aree: acqua, diritto al cibo, tutela
dell’infanzia, ruolo sociale delle donne, conflitti nel contesto ugandese

e Informare sulle Organizzazioni Non Governative, legate anche al territorio

Destinatari
Scuole primarie del secondo ciclo di Piacenza e Provincia; Scuole secondarie di primo grado di Piacenza e
Provincia; Scuole secondarie di secondo grado di Piacenza e Provincia

Modalita e durata dell’intervento:
Incontro di una o due ore volto all'informazione e alla sensibilizzazione, promuovendo la conoscenza degli

Organismi Non Governativi (in particolar modo Africa Mission-Cooperazione e Sviluppo) che operano nei
Paesi Sud del Mondo, affrontando un’area tematica specifica in base agli interessi e alle esigenze del
gruppo classe.

Referente: Elisabetta Dordoni 339 7940988 c/o Africa Mission Tel. 0523 499424/84
e-mail: betta.areauganda@coopsviluppo.org
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INCONTRARE LA FRAGILITA: Visita e incontro con gli ospiti della Casa per malati di
AIDS “Giuseppe Venturini”, localita “La Pellegrina”, Strada Agazzana, Piacenza.

Obiettivi

e [nformarsi sull’AIDS, su come si contrae, sulle cure, non in modo teorico, ma
attraverso la spiegazione degli operatori che vivono quotidianamente a contatto
con i malati.

e Percepire che il malato & una persona con una sua dignita, da accogliere ed aiutare.

e Intuire che le esperienze e le storie di sofferenza e di malattia non si raccontano
solo in televisione, ma sono vissute anche nella nostra citta, tra la gente che
incontriamo

Svolgimento dell’incontro
e L’incontro richiede I'intera mattinata. Gli studenti ascolteranno I'esperienza di chi lotta con
I’AIDS: la storia della sua vita, i suoi sogni, le sue speranze, la sua lotta quotidiana con la
malattia. Potranno porre domande sia agli operatori sia agli ospiti-testimoni.

Referente: Francesca Sali 0523/779410 — 346/6747581 — don.venturini@laricerca.net

INCONTRARE LA FRAGILITA: Visite, durante I’orario scolastico, alla “Casa della
Carita”, in Via Vescovado, a Piacenza.

Obiettivi

* Sperimentare un rapporto informale e arricchente con persone diversamente abili;

* Visitare un luogo che vuole essere sede di una famiglia accogliente e variegata, per I'eta e
I’eterogeneita dei suoi memobri.

Svolgimento

* 'incontro si svolgera in tre momenti. Il primo & dedicato alla presentazione reciproca ed alla
creazione di un clima caldo, anche attraverso qualche canto. Poi gli operatori della casa
racconteranno brevemente le finalita e la storia delle “Case della Carita”. Infine gli studenti si
suddivideranno a gruppi, ciascuno dei quali si intratterra con un ospite: dialogando con Paolo,
cantando con Walter, giocando a carte con Sergio...

* E’ possibile anche prevedere visite successive, il cui programma sara concordato con gli
operatori della “Casa della Carita”, chiedendo anche agli studenti un’azione di volontariato.

Referente: Suor Anna 0523.327300
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INCONTRARE LA FRAGILITA: Associazione La Ricerca

e L’Associazione, ispirandosi a “Progetto Uomo” del Ce.l.S di Roma (Centro Italiano di solidarieta)
valorizza la centralita della persona, il rispetto della sua integrita fisica e culturale, dei suoi valori di
interrelazione con gli altri, con particolare attenzione alle situazioni di disagio sociale.

e Individua I'auto-aiuto come metodo educativo sia personale che di gruppo, rendendo le persone
soggetto attivo del proprio percorso di crescita e cambiamento.

e Riconosce preminente il coinvolgimento della famiglia intesa come risorsa.

e Identifica il lavoro di comunita come strumento educativo con apertura verso esperienze innovative.

e Promuove, forma e sostiene il volontariato, tenendo conto della sua specificita e riconoscendo la
sua funzione strutturale.

Le seguenti strutture si aprono all’incontro con gli studenti ed offrono GRATUITAMENTE alle classi
delle scuole secondarie di secondo grado la possibilita di visite, testimonianze, convegni... da
concordare con i responsabili dei rispettivi servizi.

Comunita “Emmaus”

Comunita Terapeutica Tossicodipendenti con Responsabile
residenziale “Emmaus” problemi psichiatrici ANITA BARBIERI
(Localita La Pellegrina (Doppia Diagnosi) TEL 0523/779480

Comunita Terapeutica “La Vela”

Comunita Terapeutica Comunita terapeutica per Responsabile
persone dipendenti da

Residenziale MAURO MADAMA
sostanze

“LA VELA” TEL 0523/875211

Comunita Mamme - bambini “Luna Stellata”

Comunita Terapeutica Donne tossicodipendenti Responsabile

residenziale “Luna Stellata” con figli FAUSTA FAGNONI

(Sede: Via Bubba 20 Piacenza) TEL 0523/875211
CELL 3488557990

18



| POVERI ... SEMPRE CON NOI

e Inuna societa in rapida evoluzione, aiutare, o perlomeno accorgersi di chi é in difficolta non
e sempre facile. Per capire cio che e importante fare, bisogna imparare ad “ascoltare” i
poveri ed “osservare” la realta nel suo complesso.

e Qltre 1260 persone si sono rivolte nel 2007 al Centro di Ascolto della Caritas diocesana ...
una progressione numerica che da vent'anni non conosce soste; ma dietro ogni numero che
definisce il problema poverta si celano altrettanti volti e storie.

e “lveri poveri non fanno rumore” (Madre Teresa di Calcutta)

Tipologia degli incontri

Ogni proposta cerchera di portare i partecipanti a compiere un’azione concreta sull’argomento
che e stato affrontato che venga ideata, seguita, caldeggiata e monitorata dall'insegnante di
riferimento, eventualmente seguiti/o dal referente CARITAS (per la classe, per la scuola, per una
associazione, per la Caritas Diocesana, per la Caritas Parrocchiale, per alcune famiglie,...)

Tutti i laboratori sono condotti con tecniche dinamiche e non frontali (giochi, giochi di ruolo, role-
playing, giochi di simulazione, teatralizzazioni, lavori di gruppo, visione di video o cortometraggi,
scrittura creativa, utilizzo di stimolazioni visive quali immagini o power point, racconti, storie,
fiabe...).

Agli insegnanti sara richiesta la compilazione di un questionario online di monitoraggio e
valutazione dell’esperienza.

Contenuti:
a) La definizione di poverta e la sua percezione.
b) I numeri delle poverta e le caratteristiche del territorio.
c) Illuoghi delle poverta: conoscenza e possibile visita alle sedi dei servizi caritativi.

d) Le risposte alla poverta: educare ad uno stile di vita attento e solidale

Obiettivi

1. Comprendere la poverta nelle sue accezioni profonde per non relegarla a
fenomeno distante, ma riconsegnarla come realta comune.

2. Dare un volto e una storia ai poveri, avvicinare le dinamiche che portano all'esclusione,
conoscerne le cause ed accostarsi al disagio quotidiano di chi e in difficolta.
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3. Conoscere le risposte che il territorio fornisce al fenomeno poverta, incontrare i luoghi dove i

poveri trovano un sostegno.

4. Provare a fornire una risposta attenta e solidale a quanti, spesso molto vicini, vivono nella

difficolta.
DESTINATARI ORE CONTENUTI PROPOSTA OPERATIVA
Scuola 2incontridilorae Poverta ed A discrezione della classe si
Secondaria di Il un incontri di 90 esclusione a possono portare generi alimentari
grado, Biennio minuti in Mensa della | Piacenza. di lunga durata alla Mensa della

Fraternita

Caritas e servizi.
Cosa significa
solidarieta e aiuto

Fraternita nel giorno di visita della

stessa.

Scuola
Secondaria di Il
grado, Triennio

Da concordare

Avvicinamento al
volontariato

Solidarieta

Crisi-poverta

Da concordare

Costi

® A carico dell’Ufficio Pastorale Scolastica

Contatti

e Dott. Rita Casalini tel. 0523 332750 cell. 3484493993
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LE CICALE E LE FORMICHE - PER UN FUTURO SOSTENIBILE

Il possibile contributo della Caritas diocesana di Piacenza-Bobbio alle iniziative educative
incentrate sulla solidarieta e sulla lettura dei bisogni e delle risorse del nostro territorio

La Caritas diocesana ha una storia quarantennale al servizio dei poveri, della chiesa e della
comunita. A fianco di questa consistente esperienza accanto alle fasce pitu deboli, da alcuni anni si
sta muovendo sul terreno della promozione di nuovi stili di vita che abbraccino comportamenti
virtuosi improntati alla solidarieta umana.

Il territorio in cui viviamo non e privo di problematiche che, acuite dalla particolare congiuntura
socio-economica, rischiano di accentuare gli squilibri gia presenti tra singoli individui come tra
gruppi sociali. Le ripercussioni di cio influiscono sul benessere comune (inteso come ben-vivere),
generando diffidenza, indifferenza, pregiudizio e violenza. Affrontare il tema della poverta e della
miseria, toccandone le cause, raccontandone i volti, ma senza trascurare le risorse e le positivita
messe in campo da tante persone e realta del nostro territorio, puo diventare anche per i bambini e
i ragazzi che nel territorio stesso vivono, quel pizzico di antidoto alla superficialita da sempre
fornito dalla conoscenza.

In questa proposta la Caritas diocesana mette al servizio del mondo della scuola la sua esperienza
nell’accompagnamento di chi é bisognoso, la sua professionalita nella gestione dei servizi alla
persona, la sua competenza nella conduzione di incontri e percorsi con bambini e ragazzi e il sua
concreto impegno offerto dalla disponibilita dei tanti volontari.

DESTINATARI ORE CONTENUTI PROPOSTA OPERATIVA
Scuola 2 incontri di | Cosa & l'aiuto, la | Presentazione e visita guidata al Centro Il
Primaria, Classi | 2 ore in | poverta percepita | Samaritano, al Centro d’Ascolto, alla
guarta e quinta | classe + 1| e vissuta, cosa € | dormitorio “Beato Scalabrini”, ai servizi
incontro in | Caritas, i vari | Caritas.
CARITAS servizi, la| [- eventuale visita accompagnata alla
solidarieta Mensa della Fraternita in via San Vincenzo —

distante 10 minuti a piedi — nel primo
pomeriggio dopo il servizio docce e pranzo,
guando la mensa non e attiva, per tutelare
la dignita di chi e costretto a frequentarla]
portando con sé un dono da lasciare in
Caritas (un gioco, cibo, materiale
didattico,...)
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La proposta Consta di tre momenti:

» due incontri di due ore ciascuno assieme i ragazzi, presso la scuola, in palestra o in
un’ampia sala se con tutti gli alunni (scelta preferibile) o nelle singole classi (variante piu
impegnativa)

» un terzo incontro presso il Centro Il Samaritano (vedi nota descrittiva sotto) da svolgersi nel
pomeriggio (con possibilita di visita alla Mensa della Fraternita da concordare)

PRIMO INCONTRO
- presentazione della Caritas

- attivita sul tema della poverta e della miseria: noi cicale...noi formiche

- dialogo su bisogni, diritti e felicita (al passato, al presente e al futuro) attraverso immagini o
attivita di interpretazione collettiva

SECONDO INCONTRO

- la solidarieta: testimonianza/racconto sulla Caritas (le poverta incontrate, i servizi offerti, lo stile)

- i verbi della solidarieta: proposte di impegno personale e collettivo a scuola, a casa, nel mondo

TERZO INCONTRO

- presentazione e visita guidata al Centro Il Samaritano, al Centro d’Ascolto, alla dormitorio “Beato
Scalabrini”, ai servizi Caritas.

[- eventuale visita accompagnata alla Mensa della Fraternita in via San Vincenzo — distante 10
minuti a piedi — nel primo pomeriggio dopo il servizio docce e pranzo, quando la mensa non e
attiva, per tutelare la dignita di chi & costretto a frequentarla]

- valutazione del percorso attraverso un’attivita

Nell’'ottica di dare un segnale e lasciare un segno si chiederebbe ai ragazzi (ovviamente nella
liberta) di portare con sé un dono: un gioco cui si rinuncia per solidarieta, materiale scolastico
destinato a chi fa fatica a procuraselo, un prodotto alimentare. Tali segni dovrebbero essere un
frutto di generosita e riduzione dei propri consumi, da poter donare durante la visita al Centro Il
Samaritano. Tali prodotti (al termine del primo incontro verrebbe fatta la proposta e lasciata una
lista indicativa della tipologia) verranno poi inseriti all'interno delle borse viveri che mensilmente e
gratuitamente vengono distribuite alle famiglie bisognose (all’incirca 500 famiglie).

Agli insegnanti sara richiesta la compilazione di un questionario online di monitoraggio e
valutazione dell’esperienza.
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CENTRO IL SAMARITANO - via Giordani, 12 - Piacenza
“Il Samaritano” é un centro polivalente diocesano, ma aperto al territorio. Sorge all'interno della ex-Caserma Gen.

Cantore (concessa dal Demanio alla Caritas per 19 anni, rinnovabili per altri 19), nella parte antistante all’attuale

sede della Caritas dove un tempo veniva fatta la manutenzione degli automezzi militari. Il Centro ha una

estensione complessivamente di circa 1700 mq: 800 mq al coperto (i tre edifici) e circa 900 mq di cortile e di

giardino.

Si propone come un punto di raccolta e recupero di oggetti usati, successivamente messi a disposizione del

pubblico, e come centro di promozione di stili di vita improntati alla tutela ambientale, al recupero degli oggetti,

alla sobrieta e al non-spreco.

Il Centro é stato predisposto per accogliere i seguenti servizi/iniziative:

0 magazzino stoccaggio mobili, abiti, oggetti, bici, etc. con ritiro direttamente a domicilio da cittadini, Enti,
Associazioni, Parrocchie, Circoli, Gruppi e Movimenti;

0 laboratorio socio-occupazionale di riparazioni / sartoria che valorizza le competenze e le risorse
individuali, ed il recupero dei tempi del lavoro;

O magazzino stoccaggio viveri (prodotti alimentari donati da privati e aziende oppure provenienti
dall'A.G.E.A,, dalla Fond. Banco Alimentare o dai supermercati aderenti al progetto “Piacenza Solidale”) e
distribuzione alle realta sociali del territorio;

0 guardaroba gratuito per le persone e le famiglie in grave difficolta economica;

0 vetrine solidali (valorizzazione benefica di abiti, piccolo mobilio ed oggetti recuperati)

0 percorsi educativi per bambini e ragazzi di scuola primaria e secondaria di | e Il grado e parrocchie verso
una cultura pedagogica attenta al riutilizzo di materiali di recupero e a un'adeguata sensibilita civica/ stili
di vita contraria allo spreco e favorevole al riciclaggio.

0 esperienze di volontariato e condivisione nelle diverse attivita della struttura.

Costi
® A carico dell’Ufficio Pastorale Scolastica
Contatti

® Dott. Rita Casalini tel. 0523 332750 cell. 3484493993
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CIBO PER TUTTI — UNA SOLA FAMIGLIA UMANA

e |l diritto al cibo é contemplato dalla Dichiarazione universale dei diritti umani del 1948 e il
diritto a vivere liberi dalla fame é menzionato nella Dichiarazione del Millennio (2000),
firmata da 189 leader mondiali. Ma la realta attuale del pianeta parla di 842 milioni di
persone denutrite (datiFAO), con oltre 2 milioni di bambini che muoiono ogni anno per
mancanza di cibo.

e [’agttuale crisi internazionale ha reso ancor pit vulnerabile la situazione di masse ingenti di
persone gia colpite dalla fame, a cui si contrappone perd una sempre maggiore diffusione
dello spreco dei beni alimentari, e delle malattie legate all’obesita.

e [’appello lanciato da Papa Francesco a tutta I'umanita rappresenta un impegno alla
mobilitazione, per rimuovere le cause della fame e le fonti di una disuguaglianza sempre pit
profonda, per porre un freno alle derive di un sistema finanziario fuori controllo, per
rispondere alla domanda di giustizia ed alla necessita di persequire il bene comune. “Non c’e
diritto al cibo se non si regola la finanza... non c’é buona finanza se non si introducono
nuovi principi... non c’é pace durevole se non e fondata sulla giustizia sociale e sul rispetto
dei diritti di tutti, tra cui quello essenziale del cibo.”

e [ quindi urgente affrontare la questione del diritto al cibo analizzando questi elementi di
squilibrio globale. Si tratta di una situazione che ha le sue radici in scelte politiche ed
economiche dannose, responsabili di dinamiche di produzione, distribuzione, e sistemi di
commercio internazionale sconsiderati segnate da gravi squilibri.

e FE’ necessario invece sviluppare nuovi modelli, in grado di garantire il diritto al cibo,
favorendo il protagonismo dei gruppi piti svantaggiati, puntando su sistemi di produzione
basati sulla valorizzazione del territorio e sul legame tra produzione agricola e gestione degli
ecosistemi.

Tipologia degli incontri

Ogni proposta cerchera di portare i partecipanti a compiere un’azione concreta sull’argomento
che e stato affrontato che venga ideata, seguita, caldeggiata e monitorata dall'insegnante di
riferimento, eventualmente seguiti/o dal referente CARITAS (per la classe, per la scuola, per una
associazione, per la Caritas Diocesana, per la Caritas Parrocchiale, per alcune famiglie,...)

Tutti i laboratori sono condotti con tecniche dinamiche e non frontali (giochi, giochi di ruolo, role-
playing, giochi di simulazione, teatralizzazioni, lavori di gruppo, visione di video o cortometraggi,
scrittura creativa, utilizzo di stimolazioni visive quali immagini o power point, racconti, storie,
fiabe...).

Agli insegnanti sara richiesta la compilazione di un questionario online di monitoraggio e
valutazione dell’esperienza.
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Obiettivi:

e approfondire le dimensioni del problema, le sue cause, le vie possibili affinché il diritto al
cibo (quantita e qualita) si affermi in modo effettivo e diffuso.

e Promuovere nella classe stili di vita sobri e improntati al non spreco

e Sensibilizzare la classe al tema del dono

DESTINATARI ORE CONTENUTI PROPOSTA
OPERATIVA

Scuola Primaria, 2 incontri | Diritto al cibo, distribuzione equa delle Raccolta di cibo

Classi quarta e di 2 orein | risorse, squilibri mondiali, produzione di durante I'anno per

quinta classe cibo dalle varie parti del mondo, spreco di le famiglie del
cibo, buone prassi e stili di vita sobrio per centro di Ascolto
contrastare lo spreco. CARITAS

Scuola 2 incontri | Diritto al cibo, distribuzione equa delle Raccolta di cibo

Secondaria di | di 2 orein | risorse, squilibri mondiali, dinamiche durante I'anno per

grado, Classi classe economiche e commerciali del mercato le famiglie del

seconda e terza

nella produzione di cibo dalle varie parti del
mondo, land-grabbing, spreco di cibo,
buone prassi e stili di vita sobrio per
contrastare lo spreco.

centro di Ascolto
CARITAS

Costi

® A carico dell’Ufficio Pastorale Scolastica

Contatti

e Dott. Rita Casalini tel. 0523 332750 cell. 3484493993
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INTERAZIONI: OLTRE IL PREGIUDIZIO

e Straniero é colui che é lontano e contemporaneamente vicino. Nei sistemi politici moderni
lo straniero é colui che risiede in una nazione senza possederne la cittadinanza e cio implica
una sua primitiva esclusione dal patto costituzionale e quindi il possesso di limitati diritti
politici.

o Tutte le societa producono stranieri, ma ognuna ne produce un tipo particolare, secondo
modalita uniche e irripetibili (Z. Bauman)

o ['esperienza dell'essere straniero, tuttavia, e antica quanto lo sono le societa umane perché
definisce una dimensione pit sfuggente, quella di non sentirsi o di non essere sentito parte
della societa in cui si vive.

e [’emigrazione fonda e perfeziona le civilta e allarga il concetto di patria oltre i confini
materiali, facendo patria dell’'uvomo il mondo (Beato G.B. Scalabrini)

e Lo straniero viaggia spesso per trovare condizioni di vita migliori, a volte taglia
definitivamente i ponti con il suo paese d'origine, altre volte vive con la speranza di poter
fare ritorno alla terra natale. Non é male cercare di far sentire tutti a casa.

e E’piu facile disintegrare un atomo che un pregiudizio (A. Einstein)

Tipologia degli incontri

Ogni proposta cerchera di portare i partecipanti a compiere un’azione concreta sull’argomento
che & stato affrontato che venga ideata, seguita, caldeggiata e monitorata dall’insegnante di
riferimento, eventualmente seguiti/o dal referente CARITAS (per la classe, per la scuola, per una
associazione, per la Caritas Diocesana, per la Caritas Parrocchiale, per alcune famiglie,...)

Tutti i laboratori sono condotti con tecniche dinamiche e non frontali (giochi, giochi di ruolo, role-
playing, giochi di simulazione, teatralizzazioni, lavori di gruppo, visione di video o cortometraggi,
scrittura creativa, utilizzo di stimolazioni visive quali immagini o power point, racconti, storie,
fiabe...).

Agli insegnanti sara richiesta la compilazione di un questionario online di monitoraggio e
valutazione dell’esperienza.

Obiettivi

e Intuire la dignita ed il valore proprio di ogni persona umana, per favorire il rispetto
reciproco.

e Cambiare punto di vista, assumere quello dello straniero, entrare in empatia verso questa
condizione, dal timore alla convivialita.

e Avvicinarsi alla realta dei luoghi d’origine da cui provengono i migranti: ai fattori storici,
sociali, ambientali che li contraddistinguono e che sono alla base del fenomeno migratorio
(push factor).

e Confrontare le diverse ondate migratorie avvenute nel tempo per riscoprire due delle
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principali caratteristiche del genere umano, la mobilita e 'adattamento.
e Capire i meccanismi di entrata ed uscita nel nostro paese (accenni sulla legislazione
vigente) in particolare e della mobilita umana in generale.
e Favorire una serena riflessione sulle problematiche connesse a migrazioni e integrazione,
affrontando la quotidianita delle relazioni che i ragazzi nella scuola e fuori di essa vivono
con continuita.

DESTINATARI ORE CONTENUTI PROPOSTA
OPERATIVA

Scuola Secondaria | 2 incontridi 1 Stereotipi, pregiudizi, meccanismi di
dill grado, oraoun categorizzazione e generalizzazione,
Biennio incontro di 2 ore | sperimentazione di esclusione-inclusione
Scuola Secondaria | Da concordare Elementi di storia delle migrazioni. Da
di Il grado, Riflessione su unicita e diversita, | concordare
Triennio cultura, multicultura e intercultura.

Ascolto di testimonianze dirette /

esame di esperienze e vissuti migratori

Migrazioni.

Integralismi — Intercultura - Solidarieta

Costi

® A carico dell’Ufficio Pastorale Scolastica

Contatti

® Dott. Rita Casalini tel. 0523 332750 cell. 3484493993
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UN SOLO DIO, UNA SOLA FAMIGLIA UMANA: IL DIALOGO ISLAMO-CRISTIANO

La Chiesa guarda con stima i musulmani che adorano I'unico Dio, vivente e sussistente, misericordioso e onnipotente,
creatore del cielo e della terra, che ha parlato agli uomini. Essi cercano di sottomettersi con tutto il cuore ai decreti di
Dio anche nascosti, come vi si & sottomesso anche Abramo, a cui la fede islamica volentieri si riferisce. Benché essi non
riconoscano Gesu come Dio, lo venerano tuttavia come profeta; onorano la sua madre vergine, Maria, e talvolta pure la
invocano con devozione. Inoltre attendono il giorno del giudizio, quando Dio retribuira tutti gli uomini risuscitati. Cosi
pure hanno in stima la vita morale e rendono culto a Dio, soprattutto con la preghiera, le elemosine e il digiuno.
(Concilio Vaticano Il, Dich. Nostra aetate, n. 3)

Dite: “Crediamo in cio che € stato rivelato a noi e in cio che ¢ stato rivelato a voi. Il nostro Dio e il vostro Dio non sono
che un Dio solo: a lui ci sottomettiamo” (Corano, Sura 29, 46)

Ebraismo, Cristianesimo e Islam professano [l'unicita e la trascendenza di Dio, un Dio con
caratteristiche personali che nella storia si é rivelato attraverso profeti e parole.

Eppure e proprio questa profonda vicinanza tra i tre monoteismi a rendere il dialogo ancora piu
delicato e difficile. Cristianesimo e Islam, inoltre, hanno un'altra caratteristica in comune che
complica il quadro: entrambe, infatti, sono religioni espansive, che portano un messaggio
all'umanita e tendono a fare proseliti.

Inevitabile I'incontro, inevitabile lo scontro?

Come avviene tra parenti stretti, un dialogo vero e autentico conduce a un confronto che conosce
momenti di attrito, ma anche di scoperta reciproca di una profonda comunione spirituale.

Il dialogo islamo-cristiano procede nello spirito della Nostra Aetate e di molti altri documenti
prodotti dalle Chiese cristiane, dai centri culturali islamici e dagli incontri bilaterali.

E un dialogo che procede nonostante il dilagare di islamismi politici che portano guerra e terrore in
tutto il mondo, e che tendono ad eliminare tutte le diversita (sia quelle intra-musulmane, sia quelle
esterne, come le minoranze religiose). La comprensione della guerra mondiale che ée in atto e dei
cambiamenti geo-politici che ne seguiranno richiede piti che mai la conoscenza reciproca tra le
religioni autentiche, e la pratica del dialogo e della convivenza integrata.

Nel territorio piacentino esistono quattro Centri culturali islamici, € nata una sezione della
Associazione Giovani Musulmani Italiani (GMI) ed e attivo da dieci anni un gruppo islamo-cristiano
(GMAPIC).

Alle scuole si propongono:
e Incontri in classe di 1/2 ore con esponenti della comunita islamica: conoscenza
dell’lslam: dottrina, pratica, organizzazione sociale.
e Incontri, assemblee, dibattiti con la partecipazione di ragazzi e ragazze
dell’associazione Giovani Musulmani di Piacenza (a scuola e/o al Centro islamico).

e Visite al Centro culturale islamico di Via Caorsana a Piacenza

Ogni docente potra concordare gli argomenti in base alle esigenze didattiche e all’ordine di scuola.

Costi: Tutti gli incontri sono gratuiti

Contatti

o Prof. Donata Horak — mail: dnthorak@yahoo.it — cell. 3393557623
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LA PACE (E) POSSIBILE

e Benedetto Croce ha detto: “La guerra non sara mai abolita perché é nel seno della realta,
inconcepibile senza guerra”. E’ vero? C’e chi sostiene che la guerra sarebbe ['ultimo
strumento della politica. Perché la storia é costellata da tante guerre e da tanti drammi? E
che cosa ci prepara I'avvenire?

e la pace, per tanti, & soltanto un’utopia, che vede spade e lance trasformate in aratri e si
riduce a un sogno di quanti vogliono bilanci di vita e non di morte o violenza. In realta la
pace e un sogno legato, mani e cuore, alla coscienza di ognuno. Una pace senza “operatori
di pace” e impossibile, come sara sempre precaria una pace costruita solo su mediazioni.

e Per edificare la pace occorre coinvolgere tutta la nostra umanita, senza eserciti, ideologie e
mercanzie varie. Occorre scrollarsi di dosso ogni cultura di violenza, di potere e di morte, per
promuovere I'uomo in tutte le sue potenzialita.

e Realizzare la pace dunque, non e semplice richiamo a vaghi principi, ma a quattro pilastri
che sostengono la “Casa della pace” (Papa Giovanni XXIll): verita, giustizia, amore e liberta.
Questi valori universali della vita fondano norme di giudizio e decisioni operative valide per
tutti gli uomini.

Tipologia degli incontri

Ogni proposta cerchera di portare i partecipanti a compiere un’azione concreta sull’argomento
che é stato affrontato che venga ideata, seguita, caldeggiata e monitorata dall’insegnante di
riferimento, eventualmente seguiti/o dal referente CARITAS (per la classe, per la scuola, per una
associazione, per la Caritas Diocesana, per la Caritas Parrocchiale, per alcune famiglie,...)

Tutti i laboratori sono condotti con tecniche dinamiche e non frontali (giochi, giochi di ruolo, role-
playing, giochi di simulazione, teatralizzazioni, lavori di gruppo, visione di video o cortometraggi,
scrittura creativa, utilizzo di stimolazioni visive quali immagini o power point, racconti, storie,
fiabe...).

Agli insegnanti sara richiesta la compilazione di un questionario online di monitoraggio e
valutazione dell’esperienza.

Obiettivi:

¢ Rendersi conto dei numerosi conflitti armati che insanguinano il mondo e di cui i nostri
mass media, e di seguito le nostre coscienze, hanno perso traccia.

¢ Riconoscere che la pace non & solo assenza di guerra, ma che & un valore frutto di giustizia,
di liberta, di uguaglianza

e Evidenziare la necessita di un impegno personale per cominciare a realizzare la pace.

e Conoscere le conseguenze a breve e a lungo termine portate dalla guerra.
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e Sensibilizzare la classe a realizzare un'opera segno.

DESTINATARI | ORE CONTENUTI PROPOSTA OPERATIVA

Scuola 2 INCONTRI | Gestione non violenta del Organizzazione di un

Primaria, IN CLASSE DI | conflitto, rafforzamento delle pomeriggio o mattinata o

Classe quarta | 2 ORE dinamiche e delle relazioni pausa pranzo di giochi condotti
pacifiche in classe, dai bambini della classe per le
rielaborazione di modelli altre classi (da documentare
comportamentali non violenti con foto, video...) ispirati alla
da applicare quotidianamente, | gestione non violenta del
empatia, vedere il punto di conflitto (suggeriti e
vista dell’altro..) sperimentati prima in classe

con gli esperti CARITAS)

Scuola 2 incontridi | Concetto di violenza strutturale,

Secondariadi | 1oraoun introduzione del concetto di

Il grado, incontro di 2 | non violenza, sperimentazione

Biennio ore di dinamiche di gestione del
conflitto non violente

Scuola Da Conflitti dimenticati, conflitti Da concordare

Secondaria di | concordare attuali nel mondo. Migrazioni,

Il grado, rifugiati. Integralismi.

Triennio

Costi

® A carico dell’Ufficio Pastorale Scolastica

Contatti

e Dott. Rita Casalini tel. 0523 332750 cell. 3484493993
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TRA NOI E VOI: DIALOGO APERTO TRA DENTRO E FUORI

Proposta di incontro tra il carcere e il mondo giovanile riservata agli studenti delle scuole superiori

La giustizia, la trasgressione, il reato, la pena, la riconciliazione. Temi importanti e delicati troppo spesso
affrontati con grande superficialita dai media; temi complessi dalla forte valenza educativa. Il progetto
proposto da “Oltre il muro” ha I'obiettivo di andare al cuore di queste tematiche e di affrontarle a partire
dal carcere e dalle storie delle persone che lo abitano. Il carcere, dunque, & al centro del progetto “Tra noi e
voi” non solo per la sua forte valenza simbolica ma anche per I'estrema complessita che lo caratterizza. In
un gioco delle parti in cui le persone detenute e la loro situazione di estrema restrizione pongono
un’infinita di domande molto importanti: attraverso quali percorsi sono arrivato fin qui? Quali
responsabilita? Quali scelte? E’ possibile cambiare la propria vita? Quali strade per una riconciliazione?
Quale giustizia e quale pena? La mia famiglia? | miei figli?

L’'obiettivo non & quindi solo una generica “educazione alla legalita” ma una pil ampia riflessione
sull’essere umano, sulle sue debolezze, le cadute e le possibilita di emanciparsi.

ATTIVITA

Il lavoro nelle scuole @ costruito in stretta collaborazione con gli insegnanti che parteciperanno alla
costruzione di un percorso che terra conto dell’eta dei ragazzi e delle caratteristiche del gruppo classe

Alcune possibili opzioni:

¢ Incontri a scuola con testimoni privilegiati quali volontari, persone detenute o ex detenute,
operatori penitenziari o cittadini vittime di reati

e Visione di film o cortometraggi di argomenti interessanti ai fini del progetto

e Discussione a tema su testi autobiografici scritti da persone detenute e pubblicati sul giornale del
carcere di Piacenza “Sosta Forzata”

e Altre proposte scaturite dall’incontro coi docenti

Dove ci siano le condizioni, si pensa anche a uno scambio di scritti tra studenti e detenuti della redazione
di Sosta Forzata su alcune parole — chiave: giustizia, esclusione, castigo, trasgressione, regole....

Il progetto si propone di realizzare percorsi composti da 3 moduli di 1-2 ore ciascuno. Il numero
di ore sara concordato con i docenti interessati. Gli incontri sono GRATUITI.

PRODOTTI FINALI
e Alcune pagine dedicate all'interno del giornale “Sosta Forzata” di cui si prevedono quattro uscite
annuali
e Undiario di progetto che tenga monitorate le varie azioni
e Un “archivio di pensieri” raccolto in un cd contenente tutti gli scritti prodotti durante il progetto
dentro e fuori dal carcere

REFERENTE

D.ssa Carla Chiappini 339.5047291
carla.chiappini@fastwebnet.it

Il mondo non é umano perché e fatto da esseri umani e non diventa umano solo perché la voce umana
risuona in esso, ma solo quando e diventato oggetto di discorso, di dialogo
Hannah Arendt
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TERRA DI LIBERTA: PERCORSI DI LIBERAZIONE DALLE MAFIE

In collaborazione con “Libera, Associazioni, nomi e numeri contro le mafie”

La mafia & molto piu di una organizzazione a delinquere: essa & alla base di un sistema sociale e
genera una diffusa cultura dell’illegalita che condiziona i comportamenti di molti, ben al di |a della cerchia
degli affiliati. La mafia si nutre di miti, superstizioni e riti di iniziazione che costituiscono una vera e
propria parodia della religione, sfruttando il sentimento religioso delle persone pil semplici. La mafia non
e un fenomeno locale, ma agisce su tutto il territorio del Paese, dal Sud a Nord, con modalita diverse.

La Chiesa cattolica in Italia € molto impegnata sul fronte della resistenza alla mafia e conta ormai
diversi martiri tra i suoi sacerdoti e fedeli (pensiamo a don Peppe Diana, don Pino Puglisi, il giudice
Rosario Livatino...). Non & un caso che Libera sia nata proprio dall’intuizione di un prete, don Luigi Ciotti,
che, nell’occuparsi di giovani vittime della tossicodipendenza, ha capito che bisognava andare alla radice
del business costituito dal narcotraffico controllato dalle mafie. L'idea di fondo & che “lI'unione fa la
forza”: se la mafia tende a isolare le sue vittime, Libera, Associazioni, nomi e numeri contro le mdfie,
nasce proprio come rete di associazioni che si stringono attorno ai familiari delle vittime innocenti delle
mafie: i nomi da non dimenticare celebrati il 21 marzo. A queste vittime Libera ha dedicato le cooperative
nate sui beni confiscati alle mafie, perché i loro nomi possano continuare a vivere in questi progetti di
ricostruzione sociale ed economica del territorio : cosi & sono nate, ad esempio, le cooperative “Terre di
don Peppe Diana” e “ Rosario Livatino” di Libera Terra .

La cultura della legalita e della solidarieta mina alla base il potere mafioso. In questo giocano un
ruolo fondamentale gli insegnanti, perché “la mafia teme la scuola... pit della giustizia” (A. Caponnetto).

OBIETTIVI

1. Promuovere una cultura della legalita, della solidarieta e dell’ambiente, basata sui principi della
Costituzione, nella valorizzazione della memoria storica per le persone che hanno operato contro le
mafie.

2. Promuovere I'elaborazione di strategie di lotta non violenta contro il dominio mafioso del territorio
e di resistenza alle infiltrazioni di tipo mafioso, presenti anche al nord.

3. Distinguere le espressioni di autentica esperienza religiosa da fenomeni di carattere
magico/superstizioso o strumentale;

4. promuovere una cultura della legalita e ragionare criticamente sul rapporto tra i nostri
comportamenti quotidiani e I'affermarsi della mentalita mafiosa diffusa.

ATTIVITA

Moduli di 2-4 ore da concordare con gli insegnanti delle scuole di ogni ordine e grado.
Alcuni possibili contenuti:
e Conoscenza critica delle mafie e del fenomeno mafioso, valorizzazione delle azioni propositive delle
societa civile nella lotta alle mafie.
e |l progetto “ Libera Terra” : I'uso sociale dei beni confiscati alle mafie
e Analisi del rapporto mafia — religione : la “religiosita” dei boss, i riti di affiliazione, il controllo su
santuari e processioni, il boicottaggio delle nomali attivita pastorali.
e Storie di santita: don Pino Puglisi, il giudice Rosario Livatino, don Beppe Diana...
e Incontro diretto con testimoni e volontari di Libera :racconto di esperienze dirette di lavoro sulle
terre confiscate alle mafie o di volontariato in quartieri controllati da organizzazioni mafiose.

REFERENTE PROGETTO

Prof.ssa Antonella Liotti, referente di Libera, Associazioni, nomi e numeri contro le mafie, coordinamento

di Piacenza: cell. 329/2123544 - mail: piacenza@libera.it
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